
さくらの苑ショートステイ（短期入所生活介護）ご利用時の準備品 

1. 基本の準備品（全員共通） 

衣類（2～3 組程度） 上着・ズボン・下着・パジャマ・靴下等 

＊入浴は週 2回行います（日曜日はお休みです）。 

※尿漏れのある方は、出来ましたら多めにご準備をお願いします。 

洗面・日用品 ・タオル 

・ティッシュペーパー 

・洗面用具（歯ブラシ、歯磨き粉、コップなど） 

お履物・その他 ・室内シューズ 

・置き時計 

お薬 現在服用中のお薬 

＊お薬説明書のご持参もお願い致します。 

 
2. 個別の準備品（該当される方のみ） 

男性の方 日常ご使用されているヒゲソリ 

※安全の為に電気髭剃りのご持参をお願いします。 

補助具・その他 ・尿器（日常使用されている方） 

・トロミ剤（日常使用されている方） 

移動補助具 ・ご自宅で使用されている車椅子、または歩行器 

・車椅子クッション（車椅子を使用される方） 

 

【重要なお願い・注意事項】 

① すべての持ち物にお名前のご記入をお願いします。 

② 食品の持込みについて：生ものの持参は極力お控えいただき、どうしても持参される場合は、

当日に食べきれる量のご持参をお願いします。 

③ 衣類の洗濯について：利用期間中の衣類洗濯をご希望される方は、お申し付け下さい。ただ

し、退所される日の洗濯物は、洗濯が間に合わない場合がございますので、洗濯なしでお返し

させていただきます事をご理解下さい。 
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